Skolni vzdélavaci program

skolni druzina
Zakladni skola Jirkov, Studentska 1427, okr. Chomutov

»Skola pochopeni*

Motto:
Slysim a zapomindam

Vidim a pamatuji si

Délam a rozumim



Skolni vzdélavaci program ,,Skola pochopeni”

Nazev a adresa Skoly:

Reditel:

Telefon:

E-mail:
Webové stranky:

Zfizovatel:

Zakladni Skola Jirkov, Studentskd 1427,
okr. Chomutov 431 11 Jirkov

Mgr. Jan Duda

474 654 369; 474 654 370 (fax);
731 515 591 (RS); 731 515 600;

reditel@2zsjirkov.cz; sekretariat@?2zsjirkov.cz

www.2zsjirkov.cz

Mésto Jirkov, nam. Dr. E. BeneSe 1, 431 11 Jirkov
Tel: 474 616 411
E-mail: sekretariat@jirkov.cz

Platnost dokumentu: od 1. 9. 2016

Mgr. Jan Duda
feditel Skoly



mailto:reditel@2zsjirkov.cz
mailto:sekretariat@2zsjirkov.cz
http://www.2zsjirkov.cz/

Skolni vzdélavaci program ,,Skola pochopeni”

Charakteristika zarizeni

Zakladni Skola Jirkov, Studentska 1427, je druha vzdélavaci instituce tohoto typu, ktera byla
v lJirkové vr. 1947 zfizena. Od roku 1985 presidlila do nové panelové budovy tvorené
nékolika na sebe navazujicimi pavilony. Skola se nachazi v dosahu rozsahlé sidlidtni
aglomerace a nese rysy sidlistni skoly. Je jednou ze ¢tyr zakladnich kol v Jirkové.

Jedna se o plné organizovanou $kolu s 18 tfidami vZdy po dvou tfidach v ro¢niku (10 tfid na I.
stupni a 8 tfid na Il. stupni). Ve Skolnim roce 2010/2011, jsme otevreli tfeti 1. tfidu. Nyni
mame 19 t¥id (10 tfid na 1. stupni, 9 na 2. stupni). Soucasti Skoly je Skolni druZina o ¢tyrech
oddélenich a modernizovana skolni kuchyné, kde Zakim a zaméstnancim Skoly nabizime
vybér ze dvou hlavnich jidel. Objednavka probiha pres elektronicky systém na PC, Zaci uzivaji
elektronické karty nebo Cipy.

Skolni druzina poskytuje 74kim zajmové vzdélavani v dobé mimo vyucovani. Uéastnici
zajmového vzdélavani jsou Zaci Zakladni skoly Jirkov, Studentska 1427. Zakladni organizacni
jednotkou je oddéleni. Do jednoho oddéleni Skolni druzZiny lze zapsat maximdlné 30
pravidelné dochdzejicich zakud. V soucasnosti Cini kapacita Skolni druziny 120 z3akQ, kteti se
vzdélavaji ve 4 oddélenich.

Prostory pro ¢innost SD jsou vyélenéné v jednom z pavildn( $koly — pavilon mimoskolni
vychovy. Tyto prostory svym vybavenim a uspofadanim odpovidaji potfebdm déti mladsiho
$kolniho véku. Kazdé oddéleni ma svou vlastni mistnost uréenou jenom pro éinnost SD a pro
4 oddéleni jsou uréeny 3 $atny. SD vyuZiva téZ poéitacovou uéebnu, télocviénu a bazén. Pro
pobyt venku je k dispozici hfisté SD, zahrada, sportoviité u ZS Krudnohorskd, které je
vyuzivano i v hodindch télesné vychovy a verejné pristupné htisté a zahrada u Kludského vily.

Z hlediska bezpecnosti je Skolni druZina uzaviena a nepfistupna cizim osobam. Kaidé
oddéleni je vybaveno videotelefonem. Prostfednictvim néj si rodice mohou své déti
vyzvednout.

Cile vzdélavani

SD tvofi ve dnech kolniho vyucovani mezistupert mezi vyukou ve $kole a vychovou v rodiné.
Zajmové vzdélavani neni povinné. Cilem vzdélavani Glastnikd ve SD je poskytovani
zajmového vzdélavani formou zajmovych, vzdélavacich a spontannich ¢innosti, odpocinku a
relaxace; vychovou, hrou, uéenim, individualni praci a motivaénimi projekty. Vychova je
spolecensky proces a tedy i vychovu ve SD je nutné chapat jako sou¢ast nutné spolecenské
reprodukce, nikoliv pouze jako socialni sluzbu.

e rozvijime pravidla vzajemnych pratelskych mezilidskych vztah(i, schopnost
spolupracovat a respektovat druhého

e vedeme Ucastniky k oteviené komunikaci

e rozvijime empatii pfes rozpoznavani vlastnich pocitd

e respektujeme (zohledriujeme) individualni schopnosti a dovednosti

e ucime Ucastniky ovladat se a vyjadfovat své pocity a potfeby nezranujici formou

e vychovavame ke smysluplnému vyuziti volného casu

e upeviujeme nabyté védomosti a dovednosti
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e prohlubujeme povédomi o zdravém Zivotnim stylu, vyZivé a sprdvné ochrane
vlastniho zdravi

e podporujeme pozitivni chapani a uplatnéni znalosti ve vztahu k ochrané Zivotniho
prostredi

e individudlné pfistupujeme k ucastnik(im se specialnimi vzdélavacimi potfebami

e cilené rozvijime schopnosti vnimani, chapani a seberegulace.

Klicové kompetence

Dlouhodoby proces, v némz déti v prlibéhu nékolikaleté dochdzky do $kolni druziny ziskavaji
souhrn védomosti, dovednosti, schopnosti a postojd. Cisla 1 — 6 oznacuji, které kompetence
jsou danou aktivitou predevsim rozvijeny nebo posilovany, tedy jakych cild chceme danou
¢innosti dosdhnout. Klicové kompetence se budou prolinat vSemi ¢innostmi zdjmového
vzdélavani. Pfi vzdélavani ve Skolni druziné usilujeme o rozvoj téchto klicovych kompetenci:

1) Kompetence k uceni: uci se s chuti, klade si otdzky, hleda na né odpovéd, ziskané
védomosti davd do souvislosti, uplatiiuje je v praktickych situacich a dalSim uceni, vybird a
vyuziva pro efektivni u€eni vhodné zplsoby, metody a strategie, planuje, organizuje a fidi
vlastni uéeni, projevuje ochotu vénovat se dalSimu uceni.

2) Kompetence k feSeni problému: vSima si déni okolo, snazi se resit situace, pfi jejich reseni
uzivad logické, matematické, empirické postupy, chape, Zze vyhybani se feseni problému
nevede k cili, zapocaté Cinnosti dokoncuje, podili se na utvareni pfijemné atmosféry v tymu,
na zakladé ohleduplnosti a Ucty pfi jednani s druhymi lidmi pfispivd k upevriovani dobrych
mezilidskych vztah(, v pfipadé potreby poskytne pomoc nebo o ni pozada.

3) Komunikativni kompetence: vyjadfuje sdéleni, myslenky, otazky, odpovédi vhodné
formulovanymi vétami, komunikuje kultivované a bez ostychu s vrstevniky i dospélymi,
rozumi rznym typam textl a zaznamda, obrazovych material(, bézné uzivanych gest, zvukl a
jinych informacnich a komunikacnich prostredkd, premysli o nich, reaguje na né a tvofrivé je
vyuziva ke svému rozvoji a aktivnimu zapojeni se do spolec¢enského déni.

4) Socialni a persondlni kompetence: vytvari si pozitivni predstavu o sobé samém, ktera
podporuje jeho sebedlvéru a samostatny rozvoj; ovlada a fidi svoje jednani a chovani tak,
aby dosahl pocitu sebeuspokojeni a sebelcty, samostatné rozhoduje o svych cinnostech,
uvédomuje si, Ze za né odpovida a nese dusledky, projevuje ohleduplnost, citlivost, rozpozna
nevhodné chovani, nespravedlnost, agresivitu, Sikanu, spolupracuje ve skupiné, dokaze se
prosadit i podtidit - pfijmout kompromis, respektuje jiné, je tolerantni k odliSnostem mezi
lidmi.

5) Obcanské kompetence: uci se planovat, organizovat, fidit a hodnotit, odhaduje rizika
svych napad(, odpovédné pfristupuje k ukollm a povinnostem, uvédomuje si prava sva i
druhych, chova se odpovédné s ohledem na zdravé a bezpecné prostredi (ptirodni i
spolecenské), dbd na zdravi své i druhych.
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6) Kompetence pracovni / k podnikavosti: utvafi si pracovni navyky v jednoduché
samostatné i tymové cinnosti, uvédomuje si hodnoty pomlcek a materidll, projevuje
manualni zru¢nost, praci dokonci.

Za stézejni povazujeme rozvoj kompetenci k traveni volného ¢asu. Ty rozdélujeme na:

a) Kompetence k realizaci zajmové cinnosti
e aktivné objevuje a poznava své zajmy a nadani
e zna zaklady zajmové Cinnosti
e zna zakladni terminologii pfislusné zajmové Cinnost
e uvédomuje si nutnost efektivniho hospodareni s prostfedky pfi realizaci
zajmové cinnosti
e zna zdsady bezpecnosti a ochrany zdravi pfi realizaci zajmové Cinnosti
e uvédomuje si nutnost spoluprace pfi realizaci zajmové Cinnosti
b) Kompetence k aktivhimu vyuZivani volného casu
e dovede vymezit rozdil mezi dobou pro plnéni pracovnich povinnosti, dobu pro
plnéni dalSich povinnosti a volnym ¢asem
e uvédomuje si nutnost aktivniho vyuzivani volného ¢asu
e ma prehled o moZnostech vyuZivani volného ¢asu
e umi posoudit vhodnost ¢i nevhodnost nabizené aktivity
e znd zdsady zdravého Zivotniho stylu a zasady relaxace
e volny ¢as vyuziva k seberealizaci
e uvédomuje si nutnost efektivniho hospodareni s prostredky pfi aktivitdch ve
volném case
e zna zdsady bezpecnosti a ochrany zdravi pfi aktivitach ve volném ¢ase

Délka a casovy plan vzdélavani

Skolni vzdélavaci program pro zajmové vzdélavani ve $kolni druZiné je koncipovan na étyFleté
obdobi 1. az 4. ro¢niku ZS a je uveden v pfilohach.

Casovy plan vzdélavani je sestaven na obdobi jednoho $kolniho roku a kromé pravidelné se
opakujicich ¢innosti jako napf. zahdjeni ¢&innosti SD v daném $kolnim roce, pravidelna
vychovna a vzdélavaci ¢innost (véetné ¢innosti osvétové, individualni s Zzaky se SVP, nabidky
spontannich cinnosti), pribéiné a zavérecné hodnoceni ucastnikl vzdélavani zahrnuje i
prileZitostné vychovnd a vzdélavaci Cinnosti jako napfiklad navstévu divadelniho nebo
filmového predstaveni, ucast na rlznych akcich a projektech skoly apod.

Formy vzdélavani
Dle vyhlasky ¢.75/2005 Sb., o zajmovém vzdélavani, v platném znéni, Ize zajmové vzdélavani
uskutecniovat zejména témito formami:

e prilezitostnou vychovnou, vzdélavaci, zajmovou a tematickou rekreacni dcinnosti,
nespojenou s pobytem mimo misto SD,

e pravidelnou vychovnou, vzdélavaci a zajmovou cinnosti,
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e taborovou ¢innosti a dalsi ¢innosti spojenou s pobytem mimo misto SD,

e osvétovou Cinnosti v€etné Cinnosti vedouci k prevenci rizikového chovani,

’

e individudIni praci, zejména vytvarenim podminek pro rozvoj nadani déti, Zakl a student,
nebo

e vyuZitim oteviené nabidky spontdnnich ¢innosti.

DruZina realizuje vychovné vzdélavaci ¢innost ve vychové mimo vyucovani zejména formou
odpocinkovych, rekreacnich a zajmovych Cinnosti; umoziuje Zakim pripravu na vyucovani.

Odpocinkové c¢innosti - maji odstranit Unavu, zafazuji se nejcastéji po obédé, popf. rano pro
zaky, ktefi brzy vstavaji, a ddle dle potfeby kdykoliv béhem dne. Jde o klidové hry a klidné
zajmové Cinnosti, poslechové ¢innosti apod.

Rekreacni cinnosti - slouii k regeneraci sil, prevaiuje v nich odpocinek aktivni
s ndro¢néjsimi pohybovymi prvky. Hry a spontanni ¢innosti mohou byt rusnéjsi.

Zdajmové cinnosti - rozvijeji osobnost Zaka, umoznuji zakim seberealizaci i kompenzaci
moznych Skolnich neuspéchi i dalsi rozvoj pohybovych dovednosti a poznani. Jde o fizenou
kolektivni nebo individudlni &innost, organizovanou nebo spontanni aktivitu. Cinnost mize
byt organizovana pro vybrané zdky z rlznych oddéleni v zdjmovém uatvaru, ktery vede
vychovatelka SD ¢&i jiny pedagog nebo rodi¢.

Vzdélavaci cinnosti - se prolinaji vSemi cinnostmi organizovanymi v rdmci zajmového
vzdélavani. Jedna se o pravidelnou zdmérnou cinnost, pfi které vychovatel vyuzivd zejména
hry, knihy, didaktické a interaktivni pomucky.

Pfiprava na vyucovdni - zahrnuje okruh ¢innosti souvisejici s plnénim Skolnich povinnosti,
neni to viak povinnd ¢&innost SD. MzZe jit o vypracovavani domécich Ukold (pouze se
souhlasem rodicu, nikoliv pred 15. hodinou, vychovatelka Zakim ukoly neopravuje), nebo
zabavné procvic¢ovani uciva formou didaktickych her (v€etné reSeni problém), ovérovani a
upevnovani Skolnich poznatk(li v praxi pfi vychdzkach, exkurzich a dalSich cinnostech;
ziskdvani dalsich dopliiujicich poznatkii pfi pribéiné c&innosti SD (napf. vychdzky,
poslechové ¢innosti, prace s knihou a ¢asopisy).

Zakladnim prostfedkem &innosti SD je hra zaloZena na zaZitku u&astnik(, ktera obohacuje
jejich sebepoznani, rozsifuje védomosti a dovednosti a navozuje kladné emoce. Strategii
pedagogické prace je respektovani pozadavki pedagogiky volného casu.

Pozadavky pro volny cas

- pozadavek pedagogického ovliviiovani volného ¢asu
- pozadavek dobrovolnosti

- pozadavek zajimavosti a zajmovosti

- pozadavek aktivity

- pozadavek citlivosti a citovosti

- pozadavek seberealizace
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Obsah vzdélavani

Obsah zajmového vzdélavani Skolni druZiny vychdzi ze vzdélavaci oblasti zakladniho
vzdélavani Clovék a jeho svét, kterd je uréena 7akim 1. stupnd. Tato komplexni oblast
vymezuje vzdélavaci obsah tykajici se Clovéka, rodiny, spoleénosti, vlasti, pfirody, kultury,
techniky, zdravi a dalSich témat a sméruje k dovednostem pro prakticky Zivot. Sklada se
z téchto tematickych okruhd, které se ddle déli na tematické bloky:

Osobnostni a socidlni vychova
a) Osobnostni rozvoj
b) Poznani sebe samého a uplatnéni se ve skupiné
c¢) Odpovédnost za své chovani

Clovék a jeho zdravi
a) Psychohygiena, vychova ke zdravému Zivotnimu stylu
b) Socidlni rozvoj
¢) Mordlni rozvoj
Vychova demokratického obcana
Vychova k mysleni v globdlnich souvislostech
Multikulturni vychova
Environmentalni vychova
Medialni vychova

Osobnostni a socialni vvchova

a) Osobnostni rozvoj

rozvoj schopnosti poznavani
orientovat se v moznostech smysluplného traveni volného ¢asu, vybrat si zajmové
¢innosti dle svych moznosti, rozvoj zajmt, odmitnout nevhodné nabidky na vyuZziti
volného casu

e rozvijeni citové stranky osobnosti, citové vazby
e rozvijeni postfehu pomoci her

sebepoznani a sebepojeti

e porozumét pojmim osobnost, moje osobnost, pro¢ mize byt uzitecné pozndavat sebe
sama

e poznavani svého temperamentu, rychlost, intenzitu a proménlivost prozivani a
chovani

e rozvijet sebeovlddani a hodnoceni danych situaci

b) Pozndni sebe samého a uplatnéni se ve skupiné
e kladnym hodnocenim zvySovat sebevédomi
e posilovani pozitivniho mysleni
e objektivni hodnoceni ¢innosti kazdého ¢lena
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vytvareni vlastni bezpecné socialni skupiny

temperament, postoje, hodnoty

vsimat si déni i problém a situaci, nevyhybat se reSeni problém{
rozliSit spravna a chybna rfeseni

dokoncovat zapocatou praci

¢) Odpovédnost za své chovdni

seberegulace a sebeorganizace

dodrZovat zasady bezpecného chovani, neohroZovat své zdravi ani zdravi ostatnich
pozndvat bezpecna mista pro hry

rozhodovat samostatné o svych cinnostech, uvédomovat si odpovédnost za své
chovani

projevovat citlivost a ohleduplnost

rozpoznat vhodné a nevhodné chovani

vnimat nespravedlivost, agresivitu, Sikanu, dokazat se branit

dokazat se prosadit i podtidit, pfijmout kompromis

respektovat jiné

byt tolerantni k odliSnostem mezi lidmi

Clovék a jeho zdravi

a) Psychohygiena, vychova ke zdravému Zivotnimu stylu

vychova k odpovédnosti za svou osobu, posilovani télesné zdatnosti

vychova k odpovédnosti za své zdravi, vhodné chovani, rozpoznat nebezpeci

vychova ke spravnym stravovacim navyk(lm, pitny rezim, svacina — prostredi a uklid
po sobé

dodriovani osobni hygieny, zakladni hygienické navyky, myti rukou, pouzivani
kapesnik(, ubrouskt, pouzivani WC

odpovédnost za uklid svych véci v Satné, za pofadek a spravné ulozeni véci

ovladani negativnich citovych reakci

vyporadat se se stresem, formulovat tézkosti a spole¢né hledat reseni

feSeni Zivotnich situaci (nemam kamarady, nemdm si s kym hrat, do druzstva mé
nechtéji)

vyrovnani se s nedostatky a netuspéchy, hledat zplisob napravy

b) Socialni rozvoj

poznavani lidi, mezilidské vztahy

prevence rizikového chovani

podobnost a odlisnost lidi

rozdily v prozivani, v mysleni a v jednani

naucit se zachovat klid a rozvahu, nezmatkovat

7 ve

formovani Zivotnich postoju

vytvareni spolecensky zddoucich hodnot

vytvareni zakladl pravniho védomi (Ucta, porozuméni, tolerance)
schopnost a ochota pomoci

vytvoreni vlastniho sebevédomi
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e posilovani schopnosti nepodléhat negativnim vliviim

e prevence rizikového chovani - prevence socidlné patologickych jevl — drogy, alkohol,
kouteni, delikvence, virtualni drogy, Sikanovani, vandalismus, nasilné chovani,
rasismus

e podobnost a odliSnost lidi

komunikace

e posilovani komunikaénich dovednosti

e kultivace slovniho i mimoslovniho projevu

e rozvijeni slovni zasoby

e schopnost vyjadrit se, pozadat o pomoc, o radu

e schopnost formulovat myslenky, sdéleni, otazky i odpovédi
e komunikovat bez ostychu s vrstevniky i dospélymi

e schopnost vyjadiovat své pocity feci, gesty, komunikovat kultivované
e schopnost naslouchat

e uplatnéni se v kolektivu

e kulturni Zivot

kooperace a kompetice — akce skolni druziny

e souziti déti rGznorodych kolektivi

e hrani her ve skupinkach, v tymech

e umét a chtit se podfidit i prosadit pfi skupinové ¢innosti
e naucit se fict ne

kreativita

e zafazovani do Cinnosti kreativni hry

e vytvareni dil¢ich podminek, pomucek, pfilezitosti pro tvotivost pfi hrani
e podnécovani zajmu a vyuzivani tvofivosti déti pfi vyzdobé a ¢innosti SD
e nechat déti organizovat rizné Cinnosti, vytvaret podminky pro realizaci

c) Moralni rozvoj

feSeni problému a rozhodovaci dovednosti, hodnoty, postoje, prakticka etika

e feSeni raznych situaci

e péstovani potrebnych a Zadoucich védomosti, dovednosti a postojl

e duvéryhodnost, pravdomluvnost a moralni kvality

e posilovani schopnosti objektivné hodnotit své jednani a prijimat dusledky svého
chovani

Vvchova demokratického obc¢ana

obcanska spole¢nost a skola
e misto, kde Zijeme - vztah ke své skole, méstu, statu (vychazky, vylety, poznatky z cest)
e lidé kolem nas - pribuzenské vztahy v rodiné, vztahy mezi détmi ve Skole
- pravidla souziti
- chovani lidi — pravidla slusSného chovani, zdraveni

obcan, obc¢anska spolecnost a stat
o zdakladni lidska prdva a prava ditéte
e oslovovani kifestnim jménem mezi spoluzaky



Skolni vzdélavaci program ,,Skola pochopeni”

e prdva a povinnosti

principy demokracie jako formy vlady a zptisobu rozhodovani
e pldnovat, organizovat, fidit a hodnotit

e odhadovat rizika svych napad(, odpovédnost

e uvédomovat si sva prava a prava druhych

Vychova k mysleni v globdlnich souvislostech

e regiondlni povésti a baje

e poznavani Zivota déti v jinych zemich pomoci ¢asopis(, vypravéni, cetby
e tradice, zvyky, odlisSnost zplsob( Zivota

e navstéva kulturnich instituci — muzeum, hvézddarna, knihovna, galerie

e orientace v Case

objevujeme Evropu a svét
e zazitky z cest do zahranici, vypravéni z dovolené
e seznamovat se s Zivotem a zajimavostmi v jinych zemich

Multikulturni vvchova

kulturni tradice

e rozmanitost kulturnich projevu, kulturni hodnoty, kulturni tradice, kulturni instituce
e porovnavani tradic a kulturniho i historického dédictvi u nas i ve svété

e jejich respektovani, ochrana a ocenéni

lidské vztahy

e upevnovani dobrych mezilidskych vztah( na zakladé ohleduplnosti a Ucty pfi jednani s
druhymi lidmi

e prevence negativnich aspektd mezikulturnich kontaktl, xenofobie, intolerance a
rasismus

etnicky pavod
e predsudky a stereotypy
e poznavani jinych kultur
e mezinarodni solidarita

multikulturita
e kulturni a sociadlni rozmanitost
e tolerance ve spolecnosti, respektovani kulturni zvlastnosti

princip socidlniho smiru a solidarity
e respektovat presvédceni druhych lidi, schopnost vcitit se do situace ostatnich lidi,
odmitdni atlaku a hrubého zachdazeni

Environmentalni vvchova

zakladni podminky zZivota

e vyznam vody pro lidstvo
e (istota ovzdusi u nas

e puda jako zdroj vyZivy
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vztah clovéka k prostiedi

e chapani vyznamu péce o Zivotni prostredi

e budovani kladného vztahu k pfirodé

e ochrana pfirody, pfirodni zdroje energie, hospodareni s odpady

lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi
e zemédélstvi a jeho vliv na Zivotni prostfedi, pojem ekologické zemédélstvi
e doprava, primysl a Zivotni prostredi

Medialni vvchova

e interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality
e fungovani a vliv médii ve spole¢nosti
e (teniavnimani medialnich sdéleni

7

Podminky pro vzdélavani Zaki se specialnimi vzdélavacimi potrebami

Ditétem, Zzakem a studentem se specidlnimi vzdélavacimi potfebami se rozumi osoba, kterd k
naplnéni svych vzdélavacich moznosti nebo k uplatnéni nebo uzivani svych prav na
rovnopravném zakladé s ostatnimi potiebuje poskytnuti podplrnych opatieni. Na zakladé
specidlné pedagogického, poptipadé psychologického vysetreni Skolskym poradenskym
zafizenim (pedagogicko—psychologickd poradna /PPP/, specidlné pedagogické centrum
/SPC/, stfedisko vychovné péce /SVP/) je pfi vzdélavani zaka ve Skolni druzZiné zohledriovan
druh a mira specifické poruchy ¢i mimoradného nadani a uplatiiovdna doporuceni Skolského
poradenského zafizeni. Zak je individualné integrovan do pfislusného oddéleni $kolni
druZiny. Podplrna opatfeni se poskytuji na zakladé doporuceni Skolského poradenského
zafizeni samostatné nebo v kombinacich rGznych druhl a stupid v souladu se zjisténymi
specialnimi vzdéldvacimi potfebami Zaka. Pred zahajenim poskytovani podpurnych opatreni
zpracuje Skola plan pedagogické podpory. Plan pedagogické podpory Skola pribéiné
aktualizuje v souladu s vyvojem specialnich vzdéldvacich potfeb 7dka. Reditel $koly uréi ve
Skole pedagogického pracovnika, ktery bude odpovidat za spolupraci se Skolskym
poradenskym zafizenim v souvislosti s doporucenim podpurnych opatfeni Zakovi se
specialnimi vzdélavacimi potfebami. Ve tfidé, oddéleni nebo studijni skupiné se muze
vzdélavat zpravidla nejvySe 5 Zak( s ptiznanymi podplrnymi opatfenimi druhého az patého
stupné, a to s prihlédnutim ke skladbé téchto podplrnych opatfeni a povaze specidlnich
vzdélavacich potreb zaka.

Podminky prijimani uchazeci, pribéhu a ukoncovani vzdélavani

Cinnost druziny je uréena predeviim pro ziky prvniho stupné. U&astniky jsou déti, 74ci a
studenti, ale také pedagogicti pracovnici a zakonni zastupci nezletilych ucastnikd, popripadé
dalsi fyzické osoby. Cinnosti vykonavanych druzinou se mohou zU&astnit i Zaci, ktefi nejsou
prijati k pravidelné denni dochazce do SD. DruZina mdze vykondavat &innost pro ucastniky,
nebo Ucastniky a jejich zakonné zastupce, i ve dnech pracovniho volna.
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Prijimani uchazect a ukoncovani vzdélavani

Pfihlddeni 7aka do SD je provadéno formou pisemné pfihldsky potvrzené zdkonnym
zastupcem zaka. Odhlasovani zak( je provadéno vyhradné na zakladé pisemné Zadosti
zakonného zastupce zdaka.

O zarazeni déti do Skolni druZiny rozhoduje feditel Skoly.

Cinnost SD je uréena pro déti, zaky, studenty, pedagogické pracovniky, popfipadé dalsi
osoby a to bez ohledu na misto jejich trvalého pobytu nebo jiné podminky. O pfijeti zaka
se rozhoduje na zakladé pisemné prihlasky. Pfednostné jsou pfijimdani predevsim Zaci 1.
v zajmovém vzdélavani.

Kapacita $kolni druZiny je 120 7akd. Ctyfi oddéleni se naplfiuje nejvy$e do celkového
poctu kapacity SD.

Uplata za vzdélavani 74k ve SD se Fidi aktudlni smérnici Poplatky ve $kolni druzing,
ktera je soucdsti Organizacniho fadu skoly.

Zakonny zdastupce Zdka prihlaseného k pravidelné dochdzce do druZiny sdéli druziné
rozsah dochdzky Zaka a zpUsob odchodu Zaka z druZiny; tyto Udaje jsou zaznamenany na
pfihlasce. Omluvu nepfitomnosti Zdka v druziné, odchylky od dochdzky Zaka, nebo
pokud 7ak odchazi ze SD jinak ¢i s jinou osobou, ne? je uvedeno na pfihldsce, sdéli rodice
pisemné prostrednictvim druZzinového notysku, ktery slouzi ke komunikaci mezi rodici a
vychovatelkou. Zadat o zménu ve vyzvedavéni zaka prostfednictvim telefonatu ¢i SMS
je nepfipustné.

Pokud Zak porusuje soustavné skolni fad a narusuje cinnost Skolni druZiny, mizZe byt
rozhodnutim feditele $koly z druZiny vylouéen. Reditel m@ze rozhodnout o vylouceni
7aka ze SD, pokud tento 7dk soustavné nebo néjakym vyznamnym projevem porusil
kdzen a poradek, ohrozuje zdravi a bezpecnost ostatnich, dlouhodobé svévolné
nenavitévuje SD nebo z jinych zvlasté zavaznych davodil.

Prubéh vzdélavani

Provozni doba 3D je od 6 do 17 hodin.

Vychovatelky SD vedou denné dochazku 74k v t¥idni knize.

Zaky navstévujici ranni druZinu (tj. v dobé od 6 do 8 hod.) doprovazi p. vychovatelka k
Skolnim Satnam, do svych tfid jdou déti jiz samostatné. Po skonéeni vyucovani si déti
jdouci do SD p. vychovatelka prebird od vyulujictho ke spole¢nému odchodu do
oddéleni. PFi presunech ve Skole se Z4ci fidi Skolnim Fadem. Pokud Zaci kon¢i z néjakého
dlvodu pozdéji (doucovani, naprava SPU, krouzek aj.), pfeda je p. vychovatelce do skolni
druZiny p. ucitelka, ktera se zakiim v tu dobu vénovala.

Provoz SD kon¢i denné v 17 hodin. Pfi nevyzvednuti ?aka do stanovené doby
vychovatelka nejdfive podle mozZnosti informuje telefonicky rodi¢e Zdka a osoby
uvedené na prihlasce do SD. Pokud je tento postup bezvysledny, pozada o pomoc Policii
CR.

Cinnost SD probiha zpravidla v téchto mistech: 1. - 4. oddéleni $kolni druZiny, bazén a
télocvi¢na, zahrada SD, zahrada u $koly, $kolni hristé, okoli $koly p¥i vychazkach. Se
souhlasem reditele skoly i v jinych ucebnach skoly (kuchynka, dilna, pocitacova ucebna
aj.).

Reditel stanovil nejvy$si poéet Gcastnikd na 1 pedagogického pracovnika s ohledem na
druh vykonavané ¢innosti ucastnikd, zejména s ohledem na jejich bezpecnost takto:



Skolni vzdélavaci program ,,Skola pochopeni”

* pii b&Zné ¢innosti ve tiidach a mistnostech SD - max. 30 déti,

= pfi vychazkdch po béinych trasdch v okoli Skoly sbéinym
dopravnim provozem — max. 25 déti,

= pfi organizacné ¢i dopravné narocnych nebo vyjimecénych akcich
projednaji p. vychovatelky s feditelem Skoly predem organizacni
zajisténi akce véetné poctu doprovazejicich osob.

e Reditel $koly schvaluje rozsah denniho provozu SD a rozvrh &innosti jednotlivych
oddéleni SD, ktery je dan Skolnim vzdélavacim programem pro zajmové vzdélavani.

e Po projedndni se zfizovatelem se ¢innost v dobé vedlejSich prazdnin mlze prerusit.

e Cinnosti vykondvanych druZinou se mohou Ulastnit i 7&ci, ktefi nejsou pfijati k
pravidelné denni dochazce do druziny, pokud se této ¢innosti netcastni plny pocet zak(
zarazenych do oddéleni nebo skupiny.

e Pfi postupnych odchodech Zakd z jednotlivych oddéleni dom(l je moZzné spojit Cinnost
oddéleni v dobé, kdy pocet zaka v takto spojenych oddélenich je max. 30. Stejné tak se
postupuje pfi spojovani ¢innosti, kdy kazdé oddéleni vykondva jinou ¢innost — zajmovou,
relaxacni apod.

e Provoz Skolni druziny se fidi aktualni smérnici Vnitini rad Skolni druziny, kterd je soucdsti
Organizacéniho radu skoly.

Materialni podminky

Skolni druZinu tvofi 4 oddéleni. Nedilnou sou¢asti kazdého oddéleni je didakticky material,
hracky a rlznorodé hry pro déti zamérené predevsim na rozvoj logického mysleni, kreativity
a preventivni chovéni. Tyto jsou vrdamci finanénich moznosti Skoly obménovany a
doplfovany. Oddéleni jsou postupné rekonstruovdna a vybavena novym nabytkem. Pro
pobyt déti venku détem slouZi hristé SD, zahrada pfi budové 3koly a $kolni hiisté a
sportovisté na Krudnohorské. HFisté a zahrada SD je vybavena nékolika hernimi prvky a
dfevénou pergolou s posezenim. Zahrada u Skolni budovy disponuje Stérkovym hfistém,
lavickami a zatravnénym prostorem slouzZicim k venkovnim aktivitdm. Na Skolnim hfisti mimo
sportovist mohou déti vyuZit i prostor s houpackami a prolézac¢kami. Skolni druZina vyuZiva
se svolenim reditele také bazén, télocvicnu, pocitacovou uéebnu, kuchyrku a dilnu.

Personalni podminky

Zajmové vzdélavani ve Skolni druziné zajistuji 4 vychovatelky. Vychovatelky splfiuji odbornou
kvalifikaci dle § 16 zakona ¢. 563/2004 Sb. o pedagogickych pracovnicich, v platném znéni.
V ramci dalSiho vzdélavani pedagogickych pracovnikd si svou kvalifikaci pani vychovatelky
kazdorocné prohlubuji. VSechny pani vychovatelky usiluji o naplnéni optimalniho profilu
vychovatele skolni druziny, ktery:

e ma predepsané pedagogické vzdélani,

e ma vysokou miru empatie a projevuje viely vztah k Géastnikim &innosti SD,

e umi vytvofrit pfiznivé socialni klima,

e umiefektivné jednat s ucastniky,

e zna a umi fidit Sirokou $kdlu rliznych zajmovych aktivit pfimérenych véku ucastnikd,

e ma organizacni schopnosti,
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umi navozovat a motivovat Siroké spektrum rekreacnich a zajmovych ¢innosti,

dokdze vybranymi aktivitami v uUcastnicich cinnosti vzbuzovat zdjem o Ccinnost,
podporovat jejich sebevédomi a rozvijet pozitivni strdnky osobnosti,

ma pravni védomi,

zna bezpecnostni predpisy pro prdci s ucastniky c¢innosti,

zvlada zakladni manazerské dovednosti a public relations.

Ekonomické podminky

a)
b)

c)

Uplata za vzdélavani zak( ve SD se fidi aktualni smérnici Poplatky ve 8koln{ druZinég, ktera
je soucdsti Organizacniho fadu Skoly.

Reditel $koly stanovil pfispévek rodi€d 7aka na ¢aste¢nou Ghradu neinvesti¢nich nakladi
ve Skolni druziné na 100,-K¢ mésicné.

Vysi Uplaty mGze reditel Skoly sniZit nebo od Uplaty osvobodit jestlize:

je ucastnik nebo jeho zakonny zastupce pfijemcem opakujicich se ddvek v hmotné nouzi
podle zakona o pomoci v hmotné nouzi,

ucastnikovi nebo jeho zakonnému zastupci naleZi zvySeni pfispévku na péci podle zakona
o socialnich sluzbach,

Ucastnik svéreny do péstounské péce ma narok na prispévek na Uhradu potreb ditéte
podle zdkona o statni socialni podpore

a pokud skutec¢nosti uvedené v pismenu a) nebo b) nebo c) prokaze rediteli Skoly.

Zakonny zastupce 7aka hradi poplatek za vzdélavani svého ditéte (déti) ve SD bankovnim
pfevodem na ucet Skoly nebo sloZzenkou. Terminy Uhrad jsou dany smérnici Poplatky ve
Skolni druziné a jsou také vytiStény v druzinovém notysku.

KaZzdému Zaku SD je z ddivodu spravné identifikace platby pfidélen variabilni symbol, pod
kterym je nutno platbu provadét a ktery ma zak také uveden v druzinovém notysku.
Neuhrazeni stanoveného poplatku bude povaZovano za poruseni Vnitiniho fadu SD a
muze byt diivodem k vylouéeni 7aka ze SD, o éem? rozhoduje Feditel §koly.

Vyse Uplaty zUstava stejna i v mésicich, kdy jsou vedlejsi prazdniny. V dobé hlavnich
prazdnin se poplatek nehradi.

Je-li 74k pFijat do SD v priibéhu $kolniho roku, hradi poplatek za dany mésic, jestlize se ve
SD vzdélaval v nadpoloviénim poctu dni daného mésice.

Pokud je 74k ze vzdélavani ve SD v priib&hu $kolniho roku zékonnym zastupcem
odhlasen, vraci se mu Uplata za mésice, které uhradil a ve kterych jiz Zak nebude
Ucastnikem zajmového vzdélavani ve SD, stejné jako za netcast v nadpolovi¢nim poctu
dni v mésici, ve kterém dochazku do SD ukondi.

Ziskané financni prostfedky jsou v ramci financnich moZnosti Skoly vénovany na
materialné-technické vybaveni skolni druziny, na didakticky materidl i herni prvky a
hracky.

Podminky bezpecnosti prace a ochrany zdravi

Pro ¢innost SD plati stejnd ustanoveni o BOZP jako v platném $kolnim fadu a ve
smérnici BOZP. Pravidla péce o zdravi a bezpe¢nost 74kl ve SD déle upFesiiuje aktualni
smérnice Vnitfni fad skolni druziny, ktera je soucdsti Organiza¢niho radu skoly.
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e Pokud SD pro svoji ¢&innost vyuZiva odborné ugebny (napF. télocviéna, cviénd kuchynka,
dilna aj.), fidi se pfislusnymi rady téchto uceben.

e Na zacatku Skolniho roku pouci pani vychovatelky vsechny déti o bezpe¢ném chovani
v budové skoly, v prostorach Skolni druziny a Skolni jidelny, pfi akcich konanych mimo
gkolu, sezndmi déti se gkolnim Ffadem a vnitfnimi Fady SD a SJ. Pouéi déti o Urazech a
jejich prevenci. Pouceni zapisi do tfidni knihy.

e Vychovatelky jsou povinny poucit déti o bezpecném chovani také pred kaZzdou
mimoskolni akci a pred kazdymi prazdninami, pouceni opét zapisi do tfidni knihy.

e Pfi své kazdodenni vychovné a vzdélavaci Cinnosti ve Skolni druZiné seznamuji pani
vychovatelky Zaky s nebezpecim ohroZujicim jejich zdravi a bezpecénost, vedou Zaky ke
zdravému Zivotnimu stylu, zajistuji pro Zaky nejen bezpecnost fyzickou, ale také
socialni a emocionalni.

e Vhodnou strukturou cinnosti a skladbou zaméstndni, vhodnym stravovacim i pitnym
rezimem, péci o zdravé prostredi uZivanych prostor (svétlo, teplo, bezhluénost, vétrani,
Cistota aj.), pouzivanim bezpecnych pomlcek, ochranou Uucastnikll pred urazy,
dostupnosti prostifedkl prvni pomoci, stejné jako dovednosti poskytnout prvni pomoc
vytvareji pani vychovatelky bezpecné a hygienické podminky vzdélavani ucastnikl ve
SD.

e Vytvareni prostfedi pohody a priznivého socidlniho klimatu, respektovani potreb
jednotlivce, vékova pfimérenost, motivujici hodnoceni a ochrana pred Sikanou a
dalsimi patologickymi jevy pfispivaji k dobrym psychosocidlnim podminkam.

Evaluacni plan

Ucastnik zajmového vzdélavani je hodnocen za chovéni a dosazené zajmové vzdélani.
Druhy hodnoceni Zaka ve Skolni druZiné a jeho Cetnost:
e slovni hodnoceni (tj. Ustni vyjadieni p. vychovatelky smérem k Zaku) — denné,
e hodnoceni formou motivacnich pochval nebo poznamky do druzinového notysku —
v pribéhu mésice,
e hodnoceni obrazkem do druzinového notysku- v pololeti a na konci roku,
e sebehodnoceni zaka — pfilezitostné

Evaluace prace vychovatelek:

e individualni — vychovatelka hodnoti svou praci a konzultuje ji s Zaky, co se jim libilo,
nelibilo.

e tymové — hospitace v jednotlivych oddélenich — kolektivné hodnotime praci.

e vedeni Skoly — vychovnou praci hodnoti vedeni skoly vlastnimi prostredky.

Zaveér

Spole¢nym cilem zajmového vzdélavani zakl ve Skolni druziné je vybavit déti takovymi
znalostmi, schopnostmi a dovednostmi, aby ziskaly nejen potfebu celozZivotniho vzdélavani,
ale také potrebu vyuzivat svij volny cas aktivné a zaclenit zajmovou ¢innost do svého
budouciho Zivota jako jeho pevnou soucast.
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v/
Prilohy
Tematicky plan pro zajmové vzdélavani

ZARI

- prochdzime Skolou a snaZime se v ni orientovat

- zjisStujeme, kdo vSechno v nasi skole pracuje

- vytvarné zndzornujeme rGzné hromadné dopravni prostiedky

- na vychazkach hledame zajimavosti naseho mésta

- malujeme $kolu

- tvofime zdlozku do knihy

- pfipominame si, jak se chovat na vystavach, v kiné

- na vychazkach zdokonalujeme chovani na chodniku, na silnici atd.
- pfipominame si vhodné a nevhodné chovani

- pfi stolovani se u¢ime dodrZovat zdkladni hygienické navyky, hodnotime nase chovani u
stolu

- vyrabime papirové draky, kolaze — hlemyzd'
RIJEN
- vypravime si o Zivoté nasi rodiny

- ptdme se, co kdo déla v nasich rodinach

- kresba, malba - kreslime ¢im bychom chtéli byt - predstavujeme povolani nasich rodicu,
pantomimicky je predvadime a kreslime

- poviddme si o nasich prarodicich
- popisujeme domy, byty, v nichZ bydlime
- stavime nas diim ze stavebnicovych dil{, plastovych vicek

- povidame si o cesté do skoly a dom, ptame se na bezpecnost cesty kazdého z nas do Skoly
- hrajeme si na malife a malujeme portrét kamarada (z vystfihanych namalovanych
podobizen vytvarime skupinovy portrét nasi druziny)
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- pfi hie zjistujeme, jak se zname (podle hlasu, hmatu...)

- besedujeme o ,kouzelnych" slovech - na pfikladech si pfipominame vhodné a nevhodné
chovani

- povidame si o tom, jak pomahame doma

- na vychazkdach pozorujeme pfirodu

- pfi vychazkdach do lesa upeviiujeme pravidla chovani v pfirodé, sbirdme plody
- vyuzivame listy a plody pro kolaze

- obtiskujeme listy, vyuzivdme rtzné techniky pro vytvarné ¢innosti

- stavime objekty z pfirodnin

- tvorime vyrobky z ptirodnich materiala

- seznamujeme se s pravidly micovych her

LISTOPAD

- soutéZime ve smyslovém poznavani (¢ich, chut, hmat)

- ¢teme a vypravime si o tom, jak predchazet Uraziim

- hrajeme si na lékare a na pacienta

- vypravime, co se nam nebezpecéného prihodilo, jak jsme situaci zvladli

- pfredvadime, jak se mame chovat na ulici, abychom se vyhnuli drazu

- hrajeme hry propojujici télesnou zdatnost s rozvojem paméti a orientace v pfirodé

- pantomimicky pfedvadime povolani, sporty, pocity atd.

- vyuzivdme hry, pfi nichZ si cvicime pamét, pozornost, postreh, soustfedénost a tvorivé
mysleni

- predstavujeme si pocity nevidomého Clovéka (mame zavdzané oci a ostatni nas naviguiji,
kudy mame jit, haddme, odkud se ozyvaji zvuky)

- zkouSime malovat Usty, nohou, jak to délaji néktefi télesné postizeni lidé

- cvicime hmat (poslepu uréujeme predméty)

- orientujeme se v prostoru (poslepu dojit k cili)

PROSINEC

- vyrabime Mikulase, certy, andély

- povidame si o Vanocich

- vyrabime adventni vénec

- spole¢né vyrabime a zdobime vanocni stromecek
- zpivame si koledy

- na vychazkach pozorujeme vyzdobu mésta, ulic, obchodu
- vyrabime drobné darky

- vyrabime vanocni ozdoby

- vyrabime nepecené cukrovi

- vytvarime Betlém

- nasi tfidu si zdobime vanoc¢nimi motivy
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- vyrabime pranicka k Vanoctim a jmenovky k darkiim
- zavodime v hodu snéhovou kouli na cil, do dalky, apod.
- soutézime ve stavéni snéhuldka

LEDEN

- vypravime si o zasadach pravidelného denniho reZimu, u¢ime se rozliSovat povinnosti a
zabavu

- pldnujeme nas odpocinek po prichodu ze skoly

- na vychazkach pozorujeme pfirodu ( stopy ptaka, zvifat ve snéhu )

- hrajeme hry: Hlava, ramena, Hoky koky, Tanec labadaj, Loket na loket

- zjistujeme, jak spravné relaxovat a odpocivat

- kontrolujeme béznou denni hygienu

- ujasnujeme si hygienické zdsady pfi kasli, kychani, pouziti WC, stolovani, atd.
- kreslime ovoce, zeleninu

— vyrabime kolaze

- cvi¢éime uvolnovaci cviky, relaxujeme pfi hudbé

- kreslime do snéhu, do snéhové plochy vyslapavdame snéhové obrazky

- prace na vyrobcich do Jirkovské palety

- vyrabime si masopustni masky

UNOR

- prace na vyrobcich do Jirkovské palety

- porddame détsky karneval v télocvicné

- vyzdobime druzinu nejlepSimi maskami

- tvofime pozvanky na karneval

- u¢ime se tanecky na karnevalovou slavnost (dramatizace pisné , Draka boli zub")
- kreslime, co se nam na karnevalu libilo

- vyroba praniéek a drobnych darkl rodi¢lim ke sv. Valentynu

BREZEN

- na vychazkdach pozorujeme zmény v pfirodé a malujeme je

- vypravime si o zviratech domadcich, i Zijicich ve volné ptirodé (do tfidy mizZeme prinést
nékteré z nasich drobnych domacich zvifat — morce, kiece atd., nebo jejich fotografie)
- vyrabime a kreslime zvifatka, domdaci mazlicky

- z barevnych papirli sklddame origami zviratek

- hrajeme pexeso s motivy zvirat

- kreslime a malujeme jarni kvétiny

- pro hry vyuzivdme pfirodni prostredi

- prohlubujeme si znalosti o Zivé a neZivé prirodé

- stavime krajinu z pisku, kaminka, vétvicek apod.

- seznamujeme se s poslanim — posty, knihovny, |ékarny, ndkupniho stfediska

- navstivime knihovnu - ¢teme Ceské pohadky, fikadla, basnicky, hadanky, jazykolamy

- diskutujeme o hrdinech, o nichz ¢teme

- vyroba velikonocnich pfani a dekorace

- poradame Maskarni karneval v télocviéné skoly

- prace na vyrobcich do Jirkovské palety

- na vychazkach pozorujeme velikonocni vyzdobu
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- malujeme a zdobime kraslice

- zdobime tfidu a okna symboly Velikonoc

- vyrabime pomlazky z vrbového prouti

- soutézime ve skladani rozstfihanych obrazkd s motivem Velikonoc

DUBEN
- malujeme na obldzky, které jsme donesli z vychazek

- procvicovani pravidel silni¢niho provozu, povinnosti chodce, fidi¢e a cyklisty

- u¢ime se nejznaméjsi dopravni znacky, vyroba dopravnich znaéek, dopravni soutéze

- prace na vyrobcich do Jirkovské palety

- navstéva cukrarny, malujeme cukrarnu

- vyrabime ¢arodéjnice z riznych materialt

- oslava ke dni ,Paleni ¢arodéjnic"- probuzeni ¢arodéjnic na starém hradé (hry, soutéze)

- Den Zemé: pti vychazkach do okoli Skoly pozorujeme cistotu a Upravu okoli, pomahame pfi
uklidu okoli skoly a druziny, u¢ime se tfidit odpad, pfi vychazkdch do pfirody si vSimame
vieho, ¢im ji poSkozuje ¢innost ¢lovéka

- vypravime si o nebezpeci ohné ve volné pfirodé

KVETEN

- vyrabime darky pro radost maminkdm — Den matek

- exkurse do okoli Chomutova a Jirkova (navitéva zamku a koupalisté na Cerveném Hradku,
navstéva ZOOparku v Chomutové, vylet do stfedovéké vesnicky u ZOOparku v Chomutové,
navstéva Hasicské zbrojnice v Jirkové, prohlidka méstské véze na nameésti v Jirkové)

- cestovni abeceda - soutéZime, kdo zna vice slov od urcitych pismen (jméno, mésto, zvife
atd.)

- nacvi¢ujeme vybijenou, kopanou a skakani panaka na hristi

- dramatizujeme jednoduché pohadky a pribéhy

- teme s porozuménim a sprdavnou artikulaci z knih a ¢asopisu

CERVEN

- pfipravujeme oslavu Dne déti

- vymyslime celkovy program a planujeme, kde budou jednotliva zavodni stanovisté
- soutézime a zavodime, diskotéka — nas den D

- hleddme ve Skole nebo v jejim blizkém okoli ,ukryty poklad" (orientac¢ni soutéz)
- z rdznych material tvofime postavicky z pohadek, které jsme si oblibili

- patrame, jak se Zilo na hradech a zdmcich

- vyroba strasaka na pole do vytvarné soutéze

- hrajeme si,,Na divadlo" (loutkové, s herci)

- poradame jednoduché soutéze s micem, Svihadlem, obrudi

- malujeme na zem kridami

- jednotlivd oddéleni druziny soutézi v micovych hrach

- pfipravujeme hry pro nase sportovni odpoledne

- hrajeme si na rozhod¢i — vime co je ,fair play”

- vysledky soutézi spole¢né vyhodnotime a rozdame odmény

- cvicime si jazyk (jazykolamy, dechova cviceni)

Prilezitostné a kazdorocné se opakujici akce Skolni druziny
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Zahajujeme $kolni rok a vitame prviacky ve SD

vyrabime ozdobné predméty a vyrobky pak pouzijeme k vyzdobé druziny a Skoly
Mikulasska nadilka

Vyroba darkl na charitativni vanocni trhy

Vyroba ozdob na vanocni stromecéek na nameésti

Vanocni besidka

Maskarni karneval

Jirkovska paleta

Navstéva vanocni vystavy Betlém{

Vyroba darkl pro nové prviacky

Navstéva keramiky, kina, bazénu

Détsky den

Zamek Cerveny Hradek — sportovni odpoledne

navstéva kina, keramiky, bazénu

denné chodime do ptirody, na skolni hfisté apod.

vyuzivame pocitac pro ziskavani informaci, pracujeme s didaktickymi hrami

pfi stolovani se u¢ime dodrzovat zakladni hygienické navyky, hodnotime nase chovani
u stolu (dodrZovani zasad spravného stolovani procvi¢ujeme denné ve skolni jidelné)

Clovék a jeho svét

Misto, kde Zijeme

Nas domov - Vypravime si o Zivoté nasi rodiny. 3, 4 5
- Ptame se, co kdo déla v nasich rodinach — kresba, malba 3,6
- Popisujeme domy, byty, v nichz bydlime a jejich zafizeni. 2, 3, 4
- Stavime nas diim ze stavebnicovych dilu. 2,3,5

Skola

- Prochazime Skolou a snazime se v ni orientovat. 1
- Zjistujeme, kdo vsechno v nasi Skole pracuje. 1,
- Navstévujeme skolni kuchyni. 1
- Zdobime skolni druziny. 1
- Hleddme ve Skole nebo v jejim blizkém okoli

,» ukryty poklad “- orientaéni soutéz 3, 5 6
- Povidame si o cesté do Skoly a domU. Ptdme se na
bezpecénost cesty kazdého z nds do Skoly. 1, 2, 4

- Zajimame se o dopravni znacky v naSem okoli — prochazime

ulicemi, ur¢ujeme znacky a jejich vyznam. 1, 2, 6
- Soutézime ve znalosti dopravnich znacek a predpisQ. 1, 5 6
- Vlyrdbime si dopravni znacky. 2,5
- Planujeme nejkratsi cestu ze Skoly. 1,3
- Vytvarné zndzornujeme rzné hromadné dopravni prostredky. 1,3
- SoutéZime ve znalostech dopravni vychovy. 1,2,6



Nase mésto

Vylety do
okoli

Historie na
seho mésta
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- Na vychazkach hledame zajimavosti naseho mésta — budovy,

stromy, sochy, pomniky a jiné.

- Vyrdbime ozdobné predméty a vyrobky pak pouzijeme

k vyzdobé druziny i Skoly.

- Seznamujeme se s poslanim — posty, knihovny, lékarny,

nakupniho a informacniho stfediska apod. VSechna tato
mista postupné navstévujeme.

- Kreslime, ¢im bychom chtéli byt.

- Jdeme navstivit knihovnu.

- Diskutujeme o hrdinech, o nichz ¢teme.

- Cteme povésti a prib&hy z nadeho regionu.

- Z rliznych materidla tvorfime postavicky z pohadek, které

jsme si oblibili.

- Vyrabime obal na knihu, tvofime zalozku do knihy.
- Hrajeme loutkové divadlo pro mladsi kamarady.

- Kreslime planek nejblizSiho okoli.
- Stavime krajinu z pisku, kamink, vétvic¢ek apod. ( hrad,

hory, mésto, ddlnice a jiné ).

- Cestovni abeceda — soutéZime, kdo zna vice slov od urcitych

pismen (jméno, mésto, zvife...).

- Cteme si povésti naseho regionu.
- Navstivime podzemni chodby, kostel, Cerveny Hradek a

své zazitky kreslime.

- Vyrabime si masopustni masky.

- Poradame détsky karneval v télocvi¢né.

- Vyzdobime druZinu nejlepSimi maskami.

- Zpivame pisné a tan¢ime pfi hudbé.

- Vyrabime ¢arodéjnice z riznych materidla.

Lidé kolem nas

Rodina

Kamaradi

Predstavujeme povolani nasich rodi¢l, pantomimicky je
predvadime a kreslime.

Povidame si o nasich prarodicich.

Zjistujeme, kdy maji nasi rodice, prarodice jmeniny,
narozeniny — pfipravujeme jim pranicka.

Vyrabime darky pro radost maminkam — Den matek.

Hrajeme si na malife a malujeme portrét kamarada.
Z vystfihanych namalovanych podobizen, vytvarime
skupinovy portrét nasi druziny.

- PYi hte zjistujeme, jak se zname (podle hlasu, hmatu).
- Povidame si o rozdilu mezi slovy kamarad, pfitel a spoluzak.
- Kriticky hodnotime nasi tfidu a spole¢né se domluvime ¢im

mulzeme vylepsit jeji vzhled.

1,2

1,3

1,3,56
1,2,6
1,2,6
3,4,5
1,3,6
4,5



Svatky a
Oslavy

Jak se
spravné
chovat
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Besedujeme o tom, pro¢ mame — nemame kladny vztah ke
spoluzakim, spole¢enskym hodnotam, k dospélym apod.
Opravujeme poskozené hry, uklizime si Skolni tasky.
Predstavujeme si pocity nevidomého ¢lovéka (mame
zavazané oci a ostatni nas naviguji, kudy mame jit, hddame
odkud se ozyvaji zvuky).

ZkouSime malovat Usty, jak to musi délat néktefi télesné

postizeni lidé.

Cvicime hmat (poslepu uréujeme predméty).

Orientujeme se v prostoru — dojit poslepu k cili.

Tvofime pozvanky na karneval.

Vyrabime masky a doplriiky k nim.

Ucime se tanecky na karnevalovou slavnost.
Bavime se na karnevalu.

Kreslime, co se ndm na karnevalu libilo.
Spolecné vyrabime adventni vénec.

Vyrabime Mikuldse, Certy, andély.

Ptipravujeme si darky, zdobime tfidu.

Ucime se koledy.

Na vychdzkach pozorujeme vyzdobu mésta, ulic, obchod.
Vyrabime vanocni ozdoby.

Vytvarime Betlém.

Nasi tfidu si zdobime vdnocnimi motivy.

Ucime se ozdobné zabalit darky.

Vyrabime pranicka k Vanoclim a jmenovky k darkim.
Malujeme a zdobime kraslice.

Zdobime tfidu a okna symboly Velikonoc.
Vyrabime pomldzky z vrbového prouti.
Zpivame koledy.

Vyrabime drobné darecky pro pracovniky skoly.
Pfipravujeme oslavu Dne déti.

SoutéZime a zavodime, diskotéka — nas den D.

Besedujeme o ,, kouzelnych “ slovech.

Pfipominame si, jak se chovat na vystavéach, v kiné.
Chodime na dostupné vystavy.

PFipravujeme vystavu nasich praci.

Na vychdazkach zdokonalujeme chovani na chodniku, na
silnici atd.

Na prikladech si pfipomindme vhodné a nevhodné chovani
V dopravnich prostredcich, na silnicich...

Cvicime si jazyk (jazykolamy, dechova cviceni).
Dramatizujeme jednoduché pohdadky a pribéhy.

Cteme s porozuménim a spravnou artikulaci z knih a ¢asopisd.

Pantomimicky pfedvadime povolani, sporty, pocity...

3,4,5
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Lidé a cas

Nas denni
rezim
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Pfi stolovani dodrzujeme zakladni hygienické navyky a
hodnotime vzajemné nase chovani u stolu.

Dodrzovani zadsad spravného stolovani procvi¢ujeme denné
Ve Skolni jidelné.

Vypravime si o zasadach pravidelného denniho rezimu,

ucime se rozliSovat povinnosti a zabavu.

Spole¢né pFipravujeme tydenni plany nasi ¢innosti SD.
Planujeme nas odpocinek po prichodu ze skoly, formou

kvizu zjistujeme, ¢emu fikdme aktivni odpocinek.

VyuZivdme hry, pfi nichZ si cvicime pamét, pozornost,
postreh, soustfedénost a tvorivé mysleni.

Vyuzivame pocitac pro ziskavani mnoha informaci, pracujeme

s didaktickymi hrami.

Ohlizime se za prdzdninami — povidame si o nich.

Poviddme si o tom, jak pomahame doma.

Cteme Ceské pohdadky, Fikadla, basnicky, hadanky, jazykolamy.
Patrame, jak se Zilo na hradech a zdmcich.

Rozmanitost pfirody

Pfiroda
okolo nas

Rocni
obdobi

Na vychdzkach pozorujeme pfirodu.

Kreslime urcity strom (kvétiny, krajinu) v jednotlivych
ro¢nich obdobi.

Vyuzivame listy a plody pro kolaze.

Obtiskujeme listy — vyuzivame r(izné techniky pro vyt. ¢innosti.
PFi vychazkach do lesa upeviiujeme pravidla chovani v pfirodé,

sbirame plody.

Stavime objekty (domecky) ze shromazdénych pfirodnin.
Na vychdazkach pozorujeme mravenisté a brouky, u¢ime se je
poznavat a pojmenovavat.

V zimé pozorujeme stopy ptakd na snéhu.

Hrajeme (pexesa, kvarteta) s naméty Zivocichl a rostlin.
Malujeme na oblazky, které jsme donesli z vychazek.
Soutézime ve skladani rozstfihanych obrazka.

Vypravime si o domacich zvifatech na zakladé vlastnich
zkuSenosti si vysvétlujeme, jakou péci vyzaduiji.

Do tfidy mGzeme pfinést nékteré z nasich domacich zvirat

(morce, krecek), vypravime si o ném.

Vyrabime a kreslime domaci mazlicky.

Navstévujeme statek u lesoparku a pozndvdme domadci zvirata.

Z barevnych papir( skladame origami zviratek.

Na vychdazkach pozorujeme zmény v pfirodé a malujeme je.
Vyrabime draky.

2,5

1,3

1,2,3,6
1,2

1,6

1,3

1,5
1,2,6
3,4,6
1,2,3,4
1,23
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Pocasi

Den Zemé
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- Kreslime a malujeme jarni kvétiny 1,6
- Vyrabime koldaze. 1,2,3
- Prdce s kordlky — zvitatka, naramky. 1,6
- Cteme pranostiky. 1,2,3

- PFi vychazkach do okoli Skoly pozorujeme Cistotu a Upravu okoli. 1,3
- Pomdahame pfi uklidu okoli Skoly a druziny. 5,6
- Tridime odpad do kontejner(. 1,5
- Pfivychazce do prirody si vSimame vseho, ¢im ji poskozuje

¢innost ¢lovéka. 2,4,6
- Vypravime si o nebezpeci ohné ve volné pfirodé. 1,6
- Tvofime vyrobky z pfirodnich materidld. 4,6

Clovék a jeho zdravi

Poznavame
své télo

Pecujeme o
své zdravi

Chodime
ven kazdy
den

- Hrajeme hru — Hlava, koleno, ruce, pata. 1,6
- Zjistujeme kolik méfime a vazime. 1,2,3
- Zjistujeme, jak spravné relaxovat a odpocivat. 5,6
- Kontrolujeme béznou denni hygienu (Cistotu rukou, kapesniky..) 3,5,6
- Ujasnujeme si hygienické zasady pfi kasli, kychani, pouziti WC,

stolovani, atd. 1,2,3
- Kreslime ovoce a zeleninu. 1,3,6
- SoutéZime ve smyslovém pozndvani (Cich, chut, hmat). 1,3
- Dbame na pitny rezim. 1,3,5
- Cteme a vypravime si o tom, jak predchazet urazim. 1,3
- Hrajeme si na lékare a na pacienta. 2,3
- Pfi kazdodennich télovychovnych chvilkach procvicujeme

své télo. 6

- Predvadime, jak se mame chovat na ulici, v dopravnich prostiedcich

apod., abychom se vyhnuli Urazu. 1,4
- Vypravime, co se nam nebezpecného prihodilo, jak jsme situaci

zvladli. 3,5

- Denné chodime do pfirody, na skolni hfisté apod. 5
- Kazdy mésic se nau¢ime novou hru. 6
- Potddame jednoduché soutéze s micem, Svihadlem, obrudi... 6
- Po organizovanych zavodivych a sportovnich hrach relaxujeme. 6
- Malujeme na zem kfidami. 6
- Pti vychazkach prekondvame pfirodni prekazky, pro nase hry

vyuzivame pfirodni prostredi. 5,6
- Prohlubujeme si znalosti o Zivé i nezivé ptirodé. 1,4,5,6
- Hrajeme hry propojujici télesnou zdatnost s rozvojem paméti

a orientace v pfirodé. 6

- Cvi¢ime uvolnovaci cviky, v télovychovnych chvilkach
relaxujeme pfi hudbé. 1,6
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Pfi pobytu venku hrajeme pohybové hry, cvicime, zpivame.
Navstévujeme plavecky bazén.
Zavodime v hodu snéhovou kouli na cil, do dalky, apod.
Soutézime, kdo nejrychleji (nejdokonaleji) postavi snéhuldka.
Kreslime do snéhu, do snéhové plochy vySlapavame snéhové
obrazky.
- Seznamujeme se s pravidly mi¢ovych her a cvi¢ime se v jejich
dodrzovani.

Nacvi¢ujeme vybijenou, kopanou a skdkani panaka na htisti.
Jednotliva oddéleni druziny soutézi v mi¢ovych hrach.
Pfipravujeme hry pro nase sportovni odpoledne.

Vymyslime celkovy program a planujeme, kde budou jednotliva

zavodni stanovisté.

Hrajeme si na rozhod¢i — vime co je ,, fair play “.

Vysledky soutézi spolec¢né vyhodnotime a rozddme odmény.
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